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本事業ホームページ https://eu-interuniv.pas.tsukuba.ac.jp/
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多彩な交流プログラム
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学類 (B3～B4)
渡航準備

修士課程 (M1～M2)
海外学修(オンライン & 実渡航)

修士課程
修了後

将来の
キャリア

海外大学オンライ
ン体験 海外で1年間の学修・研修 (M1秋～M2春)

・ナノサイエンス、ナノケミストリー (UGA)
・コンピューターサイエンス (UGA、ボーフム)
・グローバルフードセキュリティー(ボルドー)

ダブルディグリープログラム

数カ月の講義 and/orインターンシップ

半導体・ナノ (KUL)、量子物理 (ボン、ユトレヒト)、生命・環境
(UGA, KUL, ボルドー)、学際融合分野 (UGA)

海外大学教員による講義 (一部は筑波大教員と共同)
オンライン or 対面
一部は海外大学と筑波大の教員が共同で開講

筑波大とUGAとの共同開催 (オンライン)
両大学の教員・学生が発表、年3,4回集中開催

海外履修コース

交流大学の紹介

各大学の概要、履
修コースの内容紹
介、

留学経験者の体
験談 etc. 

留学を身近に感じ
てもらい、「行って
みたい」という希望
を後押し

海外特別講義

数理・情報・生命融合セミナー

本学/海外での研
究

・ダブルディグリー
プログラム

・短期海外留学

博士後期課程
進学

企業に就職してグ
ローバルに活躍

半導体
・

ナノテク

ﾃﾞｰﾀｻｲ
ｴﾝｽ・AI

バイオ
・
環境

融合領域

各分野のリーダー
(産業界 or 
アカデミア)
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2025年
4月 9月

2026年
4月 9月

2027年
3月

筑波大

科目履修・
研究

科目履修・
研究

修論審査
・修了

M1 M2

グルノーブ
ル大学

科目履修 インターン
シップ

修論審査
・修了

M1 M2

スケジュール

出

願
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mailto:eu-interuniv@un.tsukuba.ac.jp
https://www.facebook.com/profile.php?id=61572417449084


「ナノ・量子・情報・生命分野融合の
国際連携教育プログラム」

説明会

ダブルディグリープログラム(DDP)
グルノーブルアルプ大学

筑波大学 理工情報生命学術院
数理物質科学研究群 応用理工学学位

プログラム
電子・物理工学サブプログラム

修士2年 中村新

13



概要

• DDP留学スケ
ジュール

• 授業カリキュラ
ム

• 留学中の生活
• 留学するメリッ
ト

• 留学中の困難

Outline

• DDP留学スケジュール
• プログラム例
• 留学中のスケジュール
• 時間割の例
• 留学中の娯楽
• 留学中の食事
• 留学中の困難
• 留学するメリット

自己紹介

中村 新

所属：末益研究室
趣味：旅 テニス ランニング

なかむら あらた
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留学スケジュール目安
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Academic Program 例

Master 1

https://master-nanosciences.univ-grenoble-
alpes.fr/academic-program/ 16



留学中のスケジュール

必修授業(21 ECTS)
Magnetism and Nanosciences(3)
Optics(6)
Quantum Physics I(3)
Semiconductor Physics(6)
Solid State Physics I(3)

語学(3 ECTS)
French foreign language(3)

選択必修(6 ECTS)
Electrochemistry(3)
Image and Signal Processing(3)
Microscale Mechanics and Fluidics I(3)
Surfaces and Interfaces(3)
Research Intensive Training(3)

2ヶ月~4ヶ月の研究活動
6月末：レポート提出&プレゼン発表

10月末~11月初め：一週間の休暇
休暇前後：中間試験
12月上旬~クリスマス前：期末試験

1st Semester (9月~12月)

3月上旬：一週間の休暇
休暇明け：中間試験
4月下旬：一週間の休暇
休暇前後：期末試験

2nd Semester (1月~4月)

クリスマス~1月上旬：冬季休暇

授業単位の例(1st Semester)

研究活動が可能

※受け入れ先を事前に見つける必要性。
※研究機関に入るためには手続きに2-3ヶ月かかる

Research Training (5月~6月)
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時間割の例

研究も可能

実験課題
いくつかの授業には、
3回程度の実験も含まれ、
中間試験の代わりに、
実験レポートを提出

テスト勉強に追わ
れるため、研究活
動との両立はかな
り難しい
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留学中の娯楽

短期アルバイト

サッカー観戦 スキー 遊園地

フランス国内旅行 ハイキング

パデルテニス クリスマスマーケット

フランス料理
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留学中の食事

学食 3~4€

牛タン 餃子 カレー

サーモン チャーシュー 唐揚げ

自炊(日本食)
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留学中に大変だったこと

異なる文化・環境の下で、
ひたすら勉強に取り組まなければいけなかった

勉学
• 授業密度が高く、進行も速い
• 試験範囲は広く、難易度も高い
• 優秀な学生も多い

生活
• 行政手続が非常に面倒
• 日本食や湯船などがない

就活
• ESや面接の準備時間を取れない
• 時差があるため、面接が深夜

言語
• 英語力不足による理解の遅れ
• 英語での意思疎通の難しさ
• 大学外では英語は通じない
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留学に行くメリット

休みを利用し、海外ならではの経験を楽しめる(旅行や娯楽))

日常で、様々なトピックに関して議論することが多い
→色んな考え方や視点に触れることができる
→英語での対話力を鍛えることができる(語学力、思考力の向上)

学校や企業の教授や研究者との繋がりを作ることができる
→海外でphDに進学する選択肢や現地企業就職への道のりが見える

生活や勉学で直面する壁を必死に乗り越えていく経験
→大きな達成感と揺るぎない自信をもたらした
→苦楽を共にした友達と一生の思い出ができた
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Merci pour 
l'écoute

質問がある方は以下のアドレスまで！

katandominion2001@gmail.com
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